
Beratungsstelle „ANdersSEHEN“ 
für Menschen mit Sehschädigung 
und geistiger Behinderung

www.waldheim-gruppe.de

Tradition trifft Moderne
Die Stiftung Waldheim engagiert sich seit 1932 an der 
Seite von Menschen mit Behinderung auf deren Weg in 
ein möglichst selbstständiges und selbstbestimmtes 
Leben. Sie gehört zum starken Verbund der Waldheim 
Gruppe und bildet ihren Kern.
 
Die Waldheim Gruppe ist eine aus vier sozialen Einrich-
tungen bestehende Organisation, die in den Landkrei-
sen Verden, Diepholz, Oldenburg und der Stadt Del-
menhorst für die Belange von rund 800 Menschen mit 
Behinderung eintritt.
 
Die Aufgabenfelder sind so vielseitig wie die Menschen, 
für die wir uns einsetzen. Es gibt Assistenz-, Wohn-, 
Bildungs-, Förder-, Arbeits- und Freizeitangebote vom 
Kindes– bis zum Seniorenalter.
 
Alle Angebote verfolgen das gesellschaftliche Ziel der 
Inklusion und sind in den jeweiligen Sozialraum vor Ort 
eingebunden.

Helene-Grulke-Straße 5 | 27299 Langwedel
T. 04235 89 0 | www.stiftung-waldheim.de

Albertusweg | 27755 Delmenhorst
T. 04221 92 620 | www.albertushof.com

Auf den Mehren 57 | 28832 Achim
T. 04202 95 590 | www.waldheim-werkstaetten.de

Helene-Grulke-Straße 5 | 27299 Langwedel
T. 04235 89 201 | www.helene-grulke-schule.de

Besser leben 
mit 

Sehbehinde
rung

Wir sehen etwas, 
das Sie nicht sehen können
Gemeinsam erarbeiten wir ein Konzept zur optima-
len Nutzung des vorhandenen Sehvermögens und zur 
Verbesserung der Alltagssituation. Das erreichen wir 
mit einem ganzheitlichen Ansatz, der das gesamte 
Umfeld des betroffenen Menschen einschließt.

Betroffene, Angehörige und Mitarbeiter in der Be-
hindertenhilfe können unsere Beratung in Anspruch 
nehmen. Unser Angebot richtet sich an Kinder, Ju-
gendliche, Erwachsene und Senioren.

Stiftung Waldheim Cluvenhagen
Beratungsstelle ANdersSEHEN
Bremer Straße 2
28832 Achim
T. 04202 95 28 686
Mobil 0176 127 299 10
anders.sehen@stiftung-waldheim.de
www.stiftung-waldheim.de



...beraten...
In einem Erstgespräch informieren wir Sie über unser 
gesamtes Beratungsangebot. Im weiteren Verlauf erhe-
ben wir alle wesentlichen Informationen über die Seh-
problematik, die augenärztliche Vorgeschichte sowie 
die aktuelle Lebenssituation.

Bei Bedarf empfehlen wir Ihnen weitergehende augen-
ärztliche oder orthoptistische Untersuchungen.

Gern kommen wir an den Wohnort, Schul- oder Arbeits-
platz und ergänzen unsere Erhebung durch eine fach-
spezifische Beobachtung. Auf dieser Basis kommen 
wir zu einer Beurteilung der Sehschädigung und deren 
Auswirkungen.

Wir arbeiten mit dem niederländischen Expertenzen-
trum „Visio“ zusammen. „Visio“ ist spezialisiert auf die 
Gesundheitsvorsorge und die soziale Unterstützung für 
Menschen mit Seheinschränkungen.

Mit dem richtigen Handwerkszeug lassen 
lassen sich wichtige Veränderungen
im Leben planen!

erkennen...
Menschen mit einer geistigen Behinderung haben häu-
fig ein ernsthaftes Problem mit dem Sehen. Internatio-
nale Studien belegen, dass rund 70 Prozent der Men-
schen, die einen hohen Hilfebedarf haben, schlecht bis 
sehr schlecht sehen können. Häufig ist die Sehproble-
matik nicht bekannt oder die Beeinträchtigungen wer-
den nicht dem mangelnden Sehvermögen zugeordnet.

Eine Kombination von Sehschädigung und geistiger Be-
hinderung hat gravierende Auswirkungen auf die per-
sönliche Entwicklung und die Bewältigung des Alltags.

Unser Ziel ist, die Lebensqualität der betroffenen Men-
schen zu verbessern.

...begleiten
Wir machen Ihnen Vorschläge zur Begleitung der be-
troffenen Menschen im Alltag und Anpassung der Le-
bensumgebung. Bei der Entwicklung spezieller För-
dermöglichkeiten geben wir Ihnen Empfehlungen.

Sie werden von uns für den Besuch beim Augenarzt 
oder der Augenklinik beraten. Bei einem Einsatz von 
Hilfsmitteln und bei der Beantragung von blindenspe-
zifischen Leistungen unterstützen wir Sie gern.

Wir bieten Schulungen und Fortbildungen zur Sensi-
bilisierung der Lebenssituation von sehgeschädigten 
Menschen mit geistiger Behinderung.


